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   مترجمانةمقدم

شناسـي رشـد بـه زبـان فارسـي       هاي زيادي در زمينـه روان    هاي اخير كتاب    خوشبختانه در سال  
وجه اشتراك اكثر اين كتب آن است كه در آنها بـه            . ترجمه و تعداد اندكي نيز تأليف شده است       

هاي رشد پرداخته شده و كمتر براي عموم مـردم قابـل اسـتفاده                 به ويژه نظريه   مباحث نظري و  
 كـاربردي داشـته و در آن        ةها قبل مترجمان به دنبال كتابي بودند كـه اولاً جنب ـ            از مدت . هستند

كمتر به مباحث نظري پرداخته شده باشد و ثانياً در عين علمي بودن مطالب براي عمـوم مـردم                   
آلـن و   » نيمرخ رشد از بارداري تا نوجـواني      « تا اينكه با ويرايش پنجم كتاب        نيز قابل فهم باشد   

در اين كتاب ضـمن بحـث مفـصلي در          . مارتوز آشنا شديم كه هر دوي اين ويژگي را داراست         
هاي كودكـان     ها و توانايي    مورد رشد و عوامل اثرگذار بر آن و نيز نقش دوران بارداري، ويژگي            

 تـا آخـر   بـارداري  ادراكي ـ شناختي، زبـاني، فـردي و اجتمـاعي از     در ابعاد جسماني، حركتي،
مند   هاي منحصر به فرد اين كتاب كه مترجمان را علاقه           از ويژگي . سالگي بيان شده است    دوازده

هـاي     ابعاد رشد، توجه به تـأثير متقابـل حـوزه          ةتأكيد بر هم  :  آن كرد عبارت است از     ةبه ترجم 
 بر رشد همه جانبه، تأكيد بر نقش و تأثير بازي بر رشد، زبان ساده مختلف رشد بر هم و تمركز

هاي واقعي در ابتـداي هـر     مثالةهاي فردي و جنسي، ارائ   و استفاده از تصاوير، توجه به تفاوت      
هـا و    هاي آموزشي، هـشدارهاي مربـوط بـه رشـد، نكـات ايمنـي و نيمـرخ                  فصل، بيان فعاليت  

وجـود اهـداف در ابتـداي هـر فـصل و سـؤالاتي جهـت                الگوهاي رشد و نمو براي هر سال،        
 ايـن   ةمطالع ـ... . خودآزمايي و مرور كردن در پايان هر فصل، استفاده از منابع جديد و معتبر و                

ها، به ويژه پدران و مادران عزيز، معلمان و مراقبان، پرستاران و ماماها،               كتاب را به كليه خانواده    
. كنـيم   كه به نوعي بـا كودكـان سـروكار دارنـد توصـيه مـي              اساتيد و دانشجويان و كليه كساني       

 اين كتاب حقيقتاً لذت بردند اميدواريم كه خوانندگان گرامـي نيـز             ةمترجمان از ترجمه و مطالع    
  .اي را داشته باشند چنين تجربه

 زيبـايي و  ، اين كتاب سعي شده است كه در عين وفـاداري بـه مـتن از روانـي        ةدر ترجم 
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در . در همين راستا كليه اسامي خارجي به فارسي تغيير يافته اسـت           . ر باشد سادگي نيز برخوردا  
شـود كـه بـه        عين حال، احتمال لغزش همواره وجود دارد و لذا از خوانندگان عزيز تقاضا مـي              

مترجمان منت گذاشته و با بيان اشتباهات و اشكالات از طريق نشاني ناشر موجبات رفع آنها را    
در پايان از مديريت محترم نشر ديدار و همكار محترمشان كه .  آورندهاي بعدي فراهم    در چاپ 
هاي مترجمان را جهت ارتقاء سطح كيفيت چاپ كتـاب اجابـت              رويي همة درخواست    با گشاده 

  .توفيق و سلامتي همگان را از خداوند سبحان مسئلت داريم. كنيم نمودند صميمانه تشكر مي
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